Jidelnicek

08. 06. — 12. 06.

Pondeli 08. 06.

Dopoledni svacinka: pom. rybi s lucinou, rohlik, zelenina, caj
Obéd - polévka: cuketovd s kapdnim

Obéd - hlavni chod: Segedinsky gulds, knedlik

Odpoledni svacinka: Ovocny jogurt s piskoty, ¢aj

Utery 09. 06.

Dopoledni svacinka: pom. fazolovd, rohlik, ¢aj

Obéd - polévka: kvétdkovd

Obéd - hlavni chod: Hoveézi rosténd na cesneku, ryze

Odpoledni svacinka: pom. zeleninovd, zitny chléb, zelenina, bila kdava

Streda 10. 06.

Dopoledni svacinka: pom. avokddovd s zervé, dalamadnek, zelenina, caj
Obéd - polévka: z jarni cibulky

Obéd - hlavni chod: Kureci po myslivecku, téstoviny

Odpoledni svacinka: Ceredlie s mlékem

Ctvrtek 11. 06.

Dopoledni svacinka: pom. vajickovd, rohlik, zelenina, caj

Obeéd - polévka: hrachovd

Obéd - hlavni chod: Karbandtky, bramborova kase

Odpoledni svacinka: Celozrnnd bageta s paprikovym zZervé, kakao

Patek 12. 06.

Dopoledni svacinka: pom. z cervené repy, kornspitz, zelenina, caj
Obéd - polévka: guldsovd

Obéd - hlavni chod: Boruvkovy koldc s drobenkou

Odpoledni svacinka: Bulka s mdslem a zeleninou, kefir

AAMMPAPAN A B B P T

* Soucdsti jidelnicku je celodenni pitny rezim vcetné pitné vody.
* Zména jidelnicku je moznd.

* Sezdnni suroviny jsou v jidelnicku zretelné oznaceny.

* jidelnicek sestavila Katka a Sylva, jidlo pripravila Sylva



