
Jídelníček
08. 06. — 12. 06.

Pondělí 08. 06.

Dopolední svačinka: pom. rybí s lučinou, rohlík, zelenina, čaj
Oběd - polévka: cuketová s kapáním
Oběd - hlavní chod: Segedínský guláš, knedlík
Odpolední svačinka: Ovocný jogurt s piškoty, čaj

Úterý 09. 06.

Dopolední svačinka: pom. fazolová, rohlík, čaj
Oběd - polévka: květáková
Oběd - hlavní chod: Hovězí roštěná na česneku, rýže
Odpolední svačinka: pom. zeleninová, žitný chléb, zelenina, bílá káva

Středa 10. 06.

Dopolední svačinka: pom. avokádová s žervé, dalamánek, zelenina, čaj
Oběd - polévka: z jarní cibulky
Oběd - hlavní chod: Kuřecí po myslivecku, těstoviny
Odpolední svačinka: Cereálie s mlékem

Čtvrtek 11. 06.

Dopolední svačinka: pom. vajíčková, rohlík, zelenina, čaj
Oběd - polévka: hrachová
Oběd - hlavní chod: Karbanátky, bramborová kaše
Odpolední svačinka: Celozrnná bageta s paprikovým žervé, kakao

Pátek 12. 06.

Dopolední svačinka: pom. z červené řepy, kornspitz, zelenina, čaj
Oběd - polévka: gulášová
Oběd - hlavní chod: Borůvkový koláč s drobenkou
Odpolední svačinka: Bulka s máslem a zeleninou, kefír

* Součástí jídelníčku je celodenní pitný režim včetně pitné vody.
* Změna jídelníčku je možná.
* Sezónní suroviny jsou v jídelničku zřetelně označeny.
* jídelníček sestavila Katka a Sylva, jídlo připravila Sylva


